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LISTA DE COMPROBACION

Entrar en la vida laboral sin tener deudas - Consejos para estudiantes

Muchos estudiantes y aprendices utilizan un crédito para
financiar sus estudios o formacién profesional. Una vez
completeada la correspondiente formacion se enfrenta a sumas
elevadas que tienen que ser reembolsado, como las cuotas del
) seguro de enfermedad, los costes de la vida y otros costes. En
“ / ” que tienen que fijarse si no quieren empezar la vida profesional

N T

con un montén de deudas? Los principales factores de gastos
son BafoG, crédito de estudios, seguro de enfermedad, alquiler y
otro coste de vida.

& BAfoG

> al finalizar la carrera universitaria

e en muchos casos se hacen posibles pagos a plazos

e encaso de que reembolse el importe total del BaféG se paga menos

e el reembolso debe ser efectuado después de cinco afos segun la duracién méxima de
promocion

e Tiene en cuenta: BafdG regula el apoyo de formaciéon para los estudiantes y aprendices
en Alemania. Ademas extranjeros tienen el derecho de solicitar esta forma de ayuda.

e para mas informacién pincha sobre el folleto

» después de la interrupcion de los estudios

e cuando se decide interrumpir sus estudios a causa de un cambio en la especialidad
después de tres semestres, el BaféG se recibe todavia. Esto es posible si se justifica el
cambio con la manifestacion de razones, como por ejemplo falta de idoneidad, cambio de
inclinacion etc.

e conlainterrumpcion de los estudios no existe una pretension al BafoG

e En este caso se puede reembolsar el importe después de cinco afios segun la duracion
maxima de promocion
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& KfW crédito de estudiantes
> al finalizar la carrera universitaria

parecido al BaféG se puede elegir un tiemo de carencia, hasta 23 meses después del
Ultimo pago o termine de los estudios

e encontraposicién al BafoG se debe reembolsar el crédito en total
e seacumulan interéses hasta los 6,5 %

como en cualquier crédito también hay otras tasas que se agregan al importe del crédito y
los interéses

e para mas informacién pincha sobre el folleto

» después de la interrupcion de los estudios

e pagos del crédito terminan enseguida

se puede y debe utilizar el tiempo de carencia para la extincién de las obligaciones,
asciende a 23 meses como méaximo

& Otros créditos de estudiantes

en contraposicion al crédito KfW los acuerdos de otros créditos pueden variar muchisimo.
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Seguro médico

los costes del sequro de enfermedad para un estudiante ascienden a menos de 100 Euro
mensuales en caso de que no esté segurado a trdves del sequro familiar

cuando se encuentra un trabajo directamente después de los estudios, los costes del
segura de enfermedad serdn compartidos entre el emprendedor y el empleado. Sea como
sea se extraen los costes del seguro directamente de los ingresos brutos. De esta manera
no se debe preocuparse del pago

una vez sin trabajo no se debe hacer el pago para el seguro de enfermedad

Atencion: con el trabajo por cuenta propia se debe preocuparse del seguro por si mismo.
Los costes pueden ascender a mas que 300 Euro al mes

0Ojo:Las siguientes particularidades con trabajillos y actividades estudiantiles

muchos estudiantes trabajan como empleado o trabajador auténomo y reciben un salario
adicional al lado de la promocién por los padres, BaféG y crédito de estudios

las tarifas estudiantiles en el seguro de enfermedad se basan en ingresos muy bajos
cuando se forma un salario mas alto a trdves de un trabajillo (trabajo a tiempo completo
en las vacaciones entre dos semestres, trabajo por cuenta propia durante los estudios u
otros trabajillos) podria aumentarse el importe requerido en caso deque superen
determinadas bases de célculo. (al respecto informacién adicional)

los aumentos del seguro médico se efectuan en una espabilada y después se debe pagar
retroactivo — Ejemplo: un estudiante fue empleado en un trabajillo para seis meses y ha
ganado muy bien, ademés ha pagado las contribuciones bajas del seguro de enfermedad.
Después de la comprobacion se debe pagar todas las deudas en una espabilada al seguro
médico

Si se pone en contacto con el seguro médico de antemano, se puede fijar pagos a plazos
mas convenientes
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Otros costes de vida

Qué

Para

la primera cosa la mayorfa de los estudiantes quiere al finalizar su carrera es tener su
propio piso. Se deja el piso compartido o la casa de los padres

con la posesidon de un piso nacen numerosos costes adicionales que no pueden ser
compartidos con otros, como por ejemplo alquiler, corriente, gas, televisién, internet,
gastos adicionales, aparatos técnicos, derechos de radiodifusion e impuestos per el uso de
un televisor, alimentos etc.

en el contexto con el billete semestral o el billete aprendiz los medios de transporte
publico no seran utilizados gratis. Estos costes ascienden a 50 Euro 0 mas al mes

a esto se agregan compras unicas, gastos de reparacion, gastos personales, aparatos
técnicos, vacaciones u otras compras

la mayoria de las personas subestiman este coste, adquisiciones a plazo serdn efectuadas y
se pierde la orientacion. Se forman deudas ya antes de entrar en la vida profesional

hacer para evitar el endeudamiento?

liberarse de un moénton de deudas ya al principio de la vida profesional se debe tener ojo a

sus finanzas. Los siguientes consejos pueden ayudar:

Qué

crear un presupuesto con todos los ingresos e un resumen de los gastos

evitar adquisiciones a plazo

pedir un crédito cuando es absolutamente necesario

los estudios no deben ser financiado solamente a trdves de un crédito

con empiezo de un trabajillo se debe clarificar de antemano como ese asunto se
comporta con los impuestos y el sequro médico

nunca interrumpir los estudios para reembolsar las deudas. Los estudios o la formacion
profesional tienen que tener sempre primacia y significan una inversién importante en el
futuro

utilizar una beca para financiar los estudios. Un resumen se puede encontrar aqui mas
becas de las universidades (aqui debe informarse sobre las posibilidades y oportunidades
de antemano

una razén muy frecuente de endeudamiento son el embarazo, siguiente separacion vy la
actividad como padre soltero y madre soltera. Siempre y cuando no se obtenga ayuda por
la familia o cényuge se puede experimentar dificultades econdémicas

Dinero no debe ser gastado de la misma manera. Es recomendable si se forman reservas
en el caso que gran reparaciones sobre la lavadora, coche o parecido deben ser
efectuadas o si entran otros eventos imprevistos

hacer si no se puede encontrar una solucion para las deudas?

En este caso es recomendable pedir el apoyo de un asesor de deudores. El desarrolla un plan

dep

ago especializado con el clal se puede dominar las deudas. En general este servicio esta

ofrecido por los estados federados y las comunidades que dan un consejo gratis. Ademas
existe la posibilidad de buscar consultorios de deudores privados. Sin embargo estan
condenados en costas.
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